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NATURE ET ORGANISATION DES ENSEIGNEMENTS 
Le programme est commun à toutes les universités participantes. Il est établi et actualisé par le 
conseil pédagogique national. 

Le contenu des enseignements est constitué de 

1. Formation théorique en E-learning commune au niveau national avec les enseignants des 
gériatries du CNEG sur la plateforme SIDES NG (70h de plateforme + 130h de travail personnel) : 
2. Réunions et séances présentielles seront organisées localement sous forme de 3 séminaires de 3 
Jours consécutifs (thématiques ciblées et rétroenseignement à partir des modules de formation 
théoriques) 

 

 
ORGANISATION DES SEANCES EN PRESENTIEL 

 
Les séminaires ont lieu en présentiel à la faculté des sciences médicales et paramédicales de Marseille (campus Timone) 

Les contenus sont donnés à titre indicatif et soumis à des changements selon les disponibilités des enseignants 

REUNION D’INFORMATION ET D’ACCUEIL MERCREDI 04 NOVEMBRE 2026 14H30-16H (DISTANCIEL) 
 

DATES SEMINAIRES HORAIRES MODULE CONCERNE A TITRE INDICATIF 
18-20  NOVEMBRE 2026 
SALLE 

9H00-12H30 
14H00-17H30 

Module fonctionnel et mobilité 
Module de gérontologie générale 
Module métabolisme 

03-05 FEVRIER 2027 
SALLE 

9H00-12H30 
14H00-17H30 

Module neurologie et psychiatrie 
Introduction aux soins palliatifs, aspects éthiques 

17-19 MARS 2027 
SALLE 

9H00-12H30 
14H00-17H30 

Module pathologie infectieuse 
Module hématologie et cancérologie 
Module cardiovasculaire et pneumologie 

 
Examen national sur tablette date communiquée ultérieurement 
Examen oral sur site en présence d’un jury local, date communiquée ultérieurement 



18-20 NOVEMBRE 2026: SALLES 
 

Module de gérontologie générale : ce module présente les fondamentaux en gériatrie et gérontologie indispensables à 
tous les autres modules : vieillissement normal et pathologique, polypathologie, syndrome gériatriques, évaluation 
gériatrique standardisée, dépendance 

 
Module fonctionnel et mobilité : Ce module porte sur la mobilité, la marche, les chutes et les conséquences de la perte 
d'indépendance y compris les escarres et par ailleurs sur les pathologies de l'appareil ostéo-articulaire 

 
Jours Heures Thématique salle  
Mercredi 19 9h00-12h30 Introduction, présentation  SBG 
Mercredi 19 14h00-17h30 Vieillissement normal et 

pathologique 
 SBG 

Jeudi 20 9h00-12h30 EGS Fragilité dépendance  SBG 
Jeudi 20 14h00-17h30 Dénutrition  frin 
Vendredi 21 9h00-12h30 Pathologies osseuses  ORL 
Vendredi 21 14h00-17h30 Chutes. Syndrome d’immobilisation  ALD 

 
03-05 FEVRIER 2027: SALLE 

 
Module neurologie et psychiatrie 
Ce module aborde les pathologies cognitives, neurodégénératives, neurologiques et psychiatriques fréquentes de la 
personne âgée, y compris les symptômes psychologiques et comportementaux liés à la démence et aux enjeux qui y 
sont liés 
Introduction aux soins palliatifs, aspects éthiques 

 
Date Heures Thématique  
Mercredi 03 10h00-12h30 Syndrome confusionnel Pr Sylvie Bonin-Guillaume 
Mercredi 03 14h00-17h30 Troubles neurocognitifs Dr David Tammam 
Jeudi 04 9h00-12h30 Douleur de la personne âgée Pr Sylvie Bonin-Guillaume/ cecile 

bernard 
Jeudi 04 14h00-17h30 Soins palliatifs, éthique, fin de vie Dr Sonia Belmeliani 
Vendredi 05 9h00-12h30 Troubles du comportement, 

évaluation et prise en charge 
Pr Sylvie Bonin-Guillaume 

Vendredi 05 14h00-17h30 Troubles psychiques de la personne 
âgée et Bon usage des 
psychotropes 

Pr Sylvie Bonin-Guillaume 

 
17-19 MARS 2027: SALLE 
Module pathologie infectieuse 
Ce module permet d'acquérir les bases de stratégie diagnostique et thérapeutique des situations cliniques en pathologie 
infectieuse de la personne âgée 
Module hématologie et cancérologie 
Ce cours présente les grandes pathologies fréquentes hématologiques et l'interprétation de la numération formule 
sanguine ainsi que les bases de la gestion des pathologies hématologiques et cancérologiques du sujet âgé 
Module métabolisme 
Ce module regroupe les enseignements sur les pathologies endocriniennes, la dénutrition et ses conséquences et 
l'homéostasie hydroélectrolytique y compris dans la fonction rénale, vésicale et digestive 
Module cardiovasculaire et pneumologie 
Ce module réunit les enseignements sur des aspects de cardiologie, de pneumologie et les pathologies thrombogènes du 
sujet âgé 

 
Jours Heures Thématique Salle  

Mercredi 17 9h00-12h30 Vaccination et gestion des 
risques 

 ORL 

Mercredi 17 14h00-17h30 Gériatrie en oncologie  ALC 
Jeudi 18 9h00-12h30 Situations cliniques complexes  SBG 
Jeudi 18 14h00-17h30 Du bon usage des médicaments  AD 
Vendredi 19 9h00-12h30 Cardiogériatrie  Solène/ Axelle 
Vendredi 19 14h00-17h30 Parcours patients (introduction 

DIUMEDCO) 
 SBG 



Connaissances à acquérir 
• Démographie, politiques du vieillissement, plans nationaux 
• Biologie du vieillissement 
• Vieillissement normal et pathologique 
• prévention 
• la fragilité et la dépendance 
• Evaluation gériatrique standardisée 
• Grands syndromes gériatriques et pathologie en cascade chez le sujet âgé 
• Spécificités gériatriques des pathologies d’organe 
• Particularités thérapeutiques chez le sujet âgé, du bon usage de médicaments et iatrogénie 
• Raisonnement clinique chez les sujets âgés polypathologiques et polymédiqués 
• Particularités des cancers, soins palliatifs et douleur chez le sujet âgé 
• Approche éthique et choix de la personne âgée 
• Organisation des soins en gériatrie (filières gériatriques, parcours patients âgés,…) 

 
Compétences à acquérir 

 
– Évaluer la situation physique, psychique, sociale et environnemental d’une personne âgée et le risque 

de perte de dépendance (fragilité, syndromes gériatriques). 
– Établir un diagnostic précis des pathologies courantes et de leurs intrications (Polypathologies). 
– Choisir une thérapeutique médicamenteuse ou non, adaptée aux personnes âgées dans une approche 

préventive, curative, réhabilitative ou palliative, y compris dans des situations d’urgence. 

Prescrire des soins, ou orienter pour des soins en tenant compte des contextes sociaux et 
managériaux des structures et des professionnels qui seront mobilisées 



Annexe : Liste des cours en ligne 

 
- Notions fondamentales en Gériatrie : syndrome gériatrique, poly-pathologie, cascade gériatrique, fragilité 
– Evaluation gérontologique standardisée : physique et psychique de la PA, prise en charge personnalisée, pluridisciplinaire et 

pluri-dimensionnelle. 
– Diagnostic et prise en charge de la maladie d’Alzheimer et des maladies apparentées Prise en charge non médicamenteuse 

des troubles du comportement. 
– Diagnostic, prise en charge et prévention de la dénutrition 
– Diagnostic, prise en charge et prévention de la déshydratation 
– Soins bucco-dentaires et les troubles de déglutition 
– Diagnostic et prise en charge de la dépression et du risque suicidaire 
– Diagnostic, prévention et prise en charge des troubles de l’équilibre et marche et des chutes 
– Bon usage du médicament chez la personne âgée dont les psychotropes et les antibiotiques 
– Prévention et traitement des complications du décubitus dont escarres 
– Le sujet âgé alité (sédentarité et effet de l’immobilisation). 
– Diagnostic et prise en charge de l’incontinence urinaire et fécale 
– Diagnostic et prise en charge des troubles du sommeil 
– Diagnostic et prise en charge de la douleur 
– Soins palliatifs et accompagnement et fin de vie 
– Infection du sujet âgé 
– Pneumopathie du sujet âgé 
– Infections urinaires du sujet âgé 
– La rééducation de la fracture du col du fémur 
– AVC (diagnostic, prévention, prise en charge et rééducation) 
– Le diabète du sujet âgé 
– Hyper et hypothyroïdie 
– La prévention en EHPAD (vaccinations, chutes, déclin fonctionnel) 
– Evolution démographique et vieillissement 
– Vieillissement rénal et insuffisance rénale du sujet âgé 
– Le syndrome confusionnel 
– L’épilepsie du sujet âgé 
– Le sommeil 
– Anémie du sujet âgé, MGUS, et autres hémopathies du sujet âgé. 
– Maladies inflammatoires au cours du vieillissement (Horton, PR, ..) 
– Vieillissement cardio-vasculaire 
– Insuffisance cardiaque 
– Valvulopathies dont RA. 
– Troubles du rythme cardiaque dont FA 
– Vieillissement et risque thrombotique 
– Maladie thrombo-embolique veineuse 
– L’HTA, l’hypotension artérielle 
– Maladie coronarienne 
– Spécificités gériatriques du sujet cancéreux 
– Prise en charge onco-gériatrique 
– Myélome 
– Les problèmes urologiques (gestion des sondages urinaires,…) 
– Insuffisance respiratoire chronique, BPCO 
– Maladie de Parkinson 
– L’ostéoporose, vitamine D 
– L’arthrose 
– Constipation 
– Surdité du sujet âgé 
– Problèmes et pathologies ophtalmologiques du sujet âgé 
– Dermatologie du sujet âgé 
– Mesures de protection juridique 
– Neuropathie périphérique du sujet âgé 
– Sepsis 
– Sigmoïdite 
– Infection cutanées et candidose 
– Grippe 
– Arthrite microcristalline (goutte, CCA), … 
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