
 
AGENDA 2022 2023 DESU HYPNOSE MEDICALE. 

Responsable pédagogique Dr Flavie DERYNCK sous la direction du Pr Laurent Boyer  
(Contenu pouvant être soumis à des modifications)  
LIEUX:  
Les cours ont lieu soit à la Faculté de Médecine soit dans l'Amphithéâtre Antoni Artaud du pôle de psychiatrie du CHU de la Conception.  
DATES ET HORAIRES: un séminaire mensuel d’octobre à juin,  
Le vendredi de 9h à 17h30 suivi des ateliers pratiques de 18h à 20h;   
Et le samedi de 9h à 11h30 suivi des ateliers pratiques de 12h à 14H00. 
 

1. Octobre 2022 : vendredi 14 et samedi 15  
(Dr DERYNCK):  
Introduction - historique - définition et clinique de l'état hypnotique. Le langage hypnotique.  
 

2. Novembre 2022: vendredi  25 et samedi 26 (à confirmer) 
(Dr KHALFA et DR DERYNCK):  
Neuro-anatomie fonctionnelle des processus hypnotiques  - présentation de l'EMDR et des techniques solutionnistes - le langage Ericksonnien, 
une communication thérapeutique et inductrice. De la communication ericksonnienne à l’hypnose conversationnelle.  
 

3. Décembre 2022 : vendredi 9 et samedi 10  
(Dr Jean Luc ELISSALDE et Dr DERYNCK):  
Induction classique et ericksonnienne – induction flash et phénomènes hypnotiques. 
Suggestions directes et indirectes. Structuration d'une séance formelle. 
 

4. Janvier 2023: vendredi 06 et samedi 07  
(Dr MAREAU et Dr GEIGLE):  
Hypnose et syndrome douloureux chez l'enfant - hypnose et anesthésie chez l'adulte - protocole de réification du symptôme douleur.  
 

5. Janvier 2023 : vendredi  20 
(Nathalie AGNES et Sydney MELKA et Dr DERYNCK):  
Hypnose et douleur chronique, pratique de l'hypnose au centre anti douleur de la Timone -  Hypnose en péri-opératoire au Bloc Enfant Timone 
- protocole de soins hypnotiques dans les syndromes douloureux: les phénomènes hypnotiques analgésiques. 
 

6. Février 2023 : vendredi 3 et samedi 4 :  
(Dr FARCY et Dr DERYNCK):  
Hypnose thérapeutique et techniques d'activation de la conscience. Hypnose thérapie intégrative et troubles psycho-traumatiques. La 
dissociation.  
 

7. Mars 2023 : vendredi 3 et samedi 4 :  
(Dr MEGGLE Dr DERYNCK):  
Les thérapies brèves, historique et place de l‘hypnose médicale. L’hypnose les mouvements alternatifs dans différentes pathologies - Hypnose 
et métaphores thérapeutiques. 
 
 
 

8. Avril 2023: vendredi 31/3 et samedi 01/4  
(Dr MEGGLE et Dr DERYNCK):  
Ancrage hypnotique – approfondissement et hypnose profonde.   
 

9. Mai 2023: vendredi 05 et samedi  06 
(Dr DERYNCK et Me MAGALLON):  
Hypnose et syndrome douloureux chronique en rhumatologie et chirurgie orthopédique. PNL, objectifs et stratégie de 
l'hypnose thérapeutique. 
 

10. Juin 2023: vendredi  02 et samedi  03 
(Dr CANO, Dr LABRUNE, Dr DERYNCK):  
Ethique et déontologie dans la pratique de l'hypnose médicale - présentation du Mind Fulness - relaxation et Hypnose.  
 

11. Juillet 2023: vendredi 30/6 et samedi 01/7  
Révisions le vendredi et examen écrit le samedi de 9h à 12h  (Dr DERYNCK et Dr MAREAU) 
 

12. Septembre 2023: vendredi 29:  
Soutenance des mémoires (Jury: Dr DERYNCK, Dr MAREAU, Pr LANCON) 
 
 
Dr. Flavie Derynck 
 


