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Le devis est établi par la Formation Continue. La contractualisation sera formalisée par un contrat ou une convention 

Mobilisation si nécessaire d'outils et de réseaux pour orienter, accompagner et former les publics en situation de handicap   
 

PUBLIC Sages-femmes diplômé(e)s d’Etat 

 
DUREE 4 heures sur 1/2 journée 
 
DATE(S)  
28 sept 2023 
28 nov 2023 

HORAIRES   09h-13h 

DELAIS D’INSCRIPTION minimum 3 
semaines avant la formation  

MODALITES d’INSCRIPTION par mail 

LIEU 

Aix-Marseille Université – Site Nord 

 
SUIVI ET EVALUATION EN COURS DE 
FORMATION ET EN FIN DE FORMATION 
Questionnaire de satisfaction  

SANCTION DE LA FORMATION 

Attestation de présence 
 

COUT/TARIF 
176 €Net de taxe 
Établissement non soumis à la TVA. 

 
ACCESSIBILITE LOCAUX  
Accessible handicapés 
  

PROGRAMME 

• Rappel des principales procédures d’hygiène appliquées à la suture. 

• Les critères de choix d’une technique de suture et sélection du matériel. 

• L’épisiotomie et les déchirures périnéales.  

• Atelier pratique des différentes sutures périnéales dont « 1 fil 1 nœud ». 

 

OBJECTIFS 

Maîtriser les principales règles d’asepsie nécessaires à la réalisation d’une suture 
(opérateur- patiente). 
Discuter des critères de choix d’une suture. 
Pratiquer les différentes techniques de suture et répondre aux éventuels besoins 
des sages-femmes. 

 

MOYENS ET METHODES PEDAOGIQUES 

 

Présentation power point, Mannequin périnéal, Matériel de suture, Cours 
magistral et Travaux pratiques individuels corrigées. 

 

Les + de la formation 

• Réflexion autour de la pertinence 
et du choix de la suture « 1 fil 1 
nœud » 

 

 

Responsable de la formation 

Sophie MONLEAU 

Profil des intervenants :  

Sage-femme échographiste spécialisée 
dans le domaine de la gynécologie, de la 
santé génésique et de la contraception. 
 

Renseignements et inscriptions 

Eu3m-fc@univ-amu.fr 

Téléphone : 04 91 69 88 98 

Taux de satisfaction : 100% 

Taux de réussite : non concerné 
Taux d’insertion : non concerné 
 


