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Résumé :

Toute grossesse peut s'accompagner de diverses complications somatiques, susceptibles d'entrainer
des effets & long terme pour la mére et I'enfant a naitre. Une population particuli€rement a risque
de telles complications est celle des femmes présentant un trouble du spectre schizophrénique ou de
troubles bipolaires. Elles sont déja sujettes aux troubles métaboliques et cardiovasculaires,
entrainant une réduction significative de leur espérance de vie. La littérature internationale en lien
avec les complications de la grossesse chez ces femmes présente des résultats disparates. Afin de
mieux cerner les possibles complications de la grossesse chez ces femmes présentant soit un
trouble du spectre schizophrénique, soit un trouble bipolaire, nous avons exploré les bases de
données francaises et réalisé une revue systématique de la littérature avec meéta-analyse. Les
résultats de ces études ont souligné que les comorbidités addictives, métaboliques et somatiques,
ainsi que les complications princeps telles que le diabete gestationnel, les infections génito-urinaires
et I'hypertension artérielle, sont associées a des complicajions ultérieures de la grossesse et
peuvent avoir des effets a long terme sur la santé de la mére gt de I'enfant a naitre.
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